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高
齢
社
会
と
と
も
に
、
消
化
器
が
ん
で
亡
く
な
る
方
が
急
増
③

特
に
、
増
加
が
目
立
つ
大
腸
が
ん
と
膵
臓
が
ん

超
高
齢
社
会
の
日
本
で
は
、
一
一人
に

一
人
が
「が
ん
」
に
か
か
り
、
一二
人
に

一
人
が
「が
ん
」
で
命
を
落
と
す
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
な
か
で
、
消
化
器
が
ん
は
約
半
数
を
占
め
、
昨
年
の
が
ん
死
亡
続
計
に
よ
る
と
、
第
二
位
が
大
腸
が
ん
、
第
三
位
が
胃
が
ん
、

す
い

第
四
位
が
膵
が
ん
、
第
五
位
が
肝
臓
が
ん
と
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
全
て
の
が
ん
の
な
か
で
り

か
ん

罹
悪
者
数
（病
気
に
な
る
人
数
）が

最
も
多
い
の
は
大
腸
が
ん
で
す
が
、
そ
の
な
か
で
、
大
腸
が
ん
。膵
臓
が
ん
と
も
に
近
年
増
加
傾
向
に
あ
り
、
早
期
発
見
が
大
切
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
の
症
状
は

大
腸
が
ん
を
疑
う
症
状
と
し
て
、
便
通

異
常
・腹
痛
・血
便
が
重
要
で
す
。
が
ん
の

た
め
に
大
腸
の
内
腔
が
細
く
な
る
と
便

が
ス
ム
ー
ズ
に
通
ら
な
く
な
り
、
便
秘
の

程
度
が
悪
化
し
た
り
、
逆
に
下
痢
が
続
く

よ
う
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
さ
ら
に
狭
窄

が
進
行
す
る
と
、
腸
閉
塞
と
な
り
強
い
腹

痛
や
嘔
吐
を
き
た
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
が
ん
は
出
血
し
や
す
い
た
め
、
便

に
山
液
が
混
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
痔

か
ら
の
出
血
と
考
え
て
放
置
し
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
大
腸
が
ん
が
増
加
し
て

い
る
理
由
と
し
て
、
食
生
渚
の
欧
米
化

（高
脂
肪
・低
繊
維
食
）
と
関
連
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
か

大
腸
が
ん
検
診
は
簡
単

早
期
の
大
腸
が
ん
で
は
、
症
状
を
き
た

さ
な
い
た
め
、
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
大
腸
が
ん
検
診
で
は
、
便
潜
血

（ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
）
検
査
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
４０
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
、列
歳
以

上
の
方
は
無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
検
診
の
方
法
は
簡
単
で
、
一
一日
分
の

便
を
検
便
容
器
に
入
れ
て
郵
送
す
る
方

法
と
、
集
団
検
診
の
時
に
同
時
に
実
施
す

る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
検
診
を
毎
年
受
け

る
こ
と
で
、
大
腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
が

約
２
分
の
１
に
減
少
す
る
と
い
う
報
告
も

あ
り
、
神
戸
市
で
も
積
極
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。

大
腸
内
視
鏡
検
査
を

受
け
ま
し
よ
う

上
記
の
症
状
が
あ
る
方
や
検
診
で
便

潜
血
陽
性
で
あ
っ
た
場
合
は
、
大
腸
内
視

鏡
に
よ
る
精
密
検
査
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
大
腸
の
中
に
は
便
が
あ
り
ま

す
の
で
、
洗
腸
液
と
い
う
お
薬
を
飲
ん
で

腸
管
内
の
便
を
出
し
た
上
で
、
肛
門
か
ら

内
視
鏡
（カ
メ
ラ
）
を
挿
入
し
て
、
大
腸
の

表
画
を
観
察
し
ま
す
。
大
腸
内
視
鏡
検
査

は
、
苦
痛
を
伴
う
検
査
と
い
わ
れ
て
き
ま

し
た
が
、
国取
近
は
鎮
痛
薬
（痛
み
止
め
）
や

鎮
静
薬
（眠
た
く
な
る
薬
）
を
使
用
し
て
、

楽
に
検
査
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
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進
歩
し
て
い
る
大
腸
が
ん
治
療

が
ん
の
進
行
度
に
応
じ
て
治
療
方
針
は

概
ね
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
ウ⊂
の
方
針
を

「ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」
と
い
い
ま
す
。
大
腸
が
ん

は
、良
性
腫
瘍
（ポ
リ
ー
プ
）
か
ら
悪
性
（が

ん
）
に
な
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
良
性
ポ

リ
ー
プ
の
う
ち
に
切
除
す
る
こ
と
が
望
ま

し
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ポ
リ
ー
プ
の

大
半
は
内
視
鏡
時
に
切
除
す
る
こ
と
が
可

能
で
、
小
さ
な
ポ
リ
ー
プ
は
国
帰
り
切
除

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん
に
お
い

て
、粘
膜
が
ん
（が
ん
が
腸
壁
の
表
画
部
分

に
の
み
存
在
す
る
）
の
場
合
は
、
内
視
鏡
切

除
に
よ
る
根
治
的
治
療
が
可
能
で
す
。
し

か
し
、
が
ん
が
粘
膜
下
層
よ
り
深
く
広

が
っ
て
い
る
場
合
は
、
転
移
の
可
能
性
が

あ
る
た
め
、
外
科
的
切
除
を
行
い
ま
す
。

そ
の
際
も
、
腹
腔
鏡
を
使
っ
て
体
に
負
担

と
傷
の
少
な
い
治
療
が
行
わ
れ
る
ケ
ー
ス

が
増
加
し
て
い
ま
す
。

膵
臓
が
ん
は
、と酒
り
に
く
研

が
ん
の
代
表

一
方
、
膵
臓
が
ん
は
年
間
約
４
万
人
の

方
が
罹
患
し
、
そ
の
う
ち
９０
％
以
上
の
方

が
が
ん
で
命
を
落
と
す
と
い
う
、
非
常
に

予
後
の
悪
い
Ｃ
掴
り
に
く
い
）が
ん
で
す
。
そ

の
理
由
は
、
ム
酒
癒
可
能
な
早
期
の
状
態
で

の
発
見
が
き
わ
め
て
困
難
で
、
多
く
が
進

行
し
た
状
態
で
診
断
さ
れ
る
た
め
で
す
。

膵
臓
が
ん
に
な
り
や
す
い
人

膵
臓
が
ん
に
な
り
や
す
い
人
（八
イ
リ

ス
ク
・グ
ル
ー
プ
）
と
し
て
は
、
糖
尿
病
・肥

満
・大
酒
家
・喫
煙
者
・身
内
（血
縁
関
係
に

あ
る
）
に
膵
が
ん
の
患
者
が
い
る
場
合
な

ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
膵
臓
に
が
ん
以

外
の
異
常
が
あ
る
場
合
（膵
の
う
胞
性
病

変
・慢
性
膵
炎
）
も
膵
が
ん
を
発
生
す
る
危

険
が
高
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

膵
臓
の
検
査
に
つ
い
て

膵
臓
は
、
国円
の
背
側
に
あ
る
た
め
、
検

査
が
困
難
な
臓
器
と
い
わ
れ
、症
状
も
き

た
し
に
く
い
た
め
「皓
黒
の
臓
器
」
と
い

わ
れ
て
き
ま
し
た
。
膵
が
ん
の
治
療
成
績

（生
命
予
後
）
を
改
善
す
る
た
め
に
は
、
根

治
的
切
除
が
可
能
な
病
態
で
の
早
期
発

見
が
き
わ
め
て
重
要
で
す
。
画
像
診
断
の

手
法
と
し
て
は
、
腹
部
超
音
波
（
Ｕ
Ｓ
▼

逐

務

Ｃ

Ｔ

，造

影

Ｍ

Ｒ

Ｉ

・Ｍ

Ｒ

Ｃ

Ｐ

，超

音
波
内
視
鏡
（Ｅ
Ｕ
Ｓ
）
な
ど
が
有
用
で
、

当
院
で
も
積
極
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

特
に
、
Ｅ
Ｕ
Ｓ
は
Ｘ
線
被
曝
な
ど
の
問
題

も
な
く
、
き
わ
め
て
詳
細
な
膵
実
質
・膵
管

の
情
報
が
得
ら
れ
ま
す
。
膵
臓
に
の
う
胞

性
病
変
（粘
液
の
た
ま
っ
た
袋
）
が
あ
る
患

者
さ
ん
の
膵
が
ん
発
症
率
は
、
年
間
１
・１

～
２
・５
％
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
八
イ
リ
ス
ク
・グ
ル
ー
プ
に
対
す

る
Ｅ
Ｕ
Ｓ
を
用
い
た
定
期
フ
ォ
ロ
ー
の
有

用
性
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

膵
臓
が
ん
の
治
療
は

現
在
の
と
こ
ろ
、
膵
臓
が
ん
を
治
す
唯

一の
治
療
は
外
科
的
切
除
で
す
。
膵
臓
の

周
囲
に
は
、
山
管
・神
経
・胆
管
・十
二
指
腸

な
ど
の
重
要
な
臓
器
が
あ
り
、
そ
れ
ら
の

臓
器
ま
で
広
が
っ
た
が
ん
を
切
除
す
る
た

め
に
は
、
が
ん
が
小
さ
い
う
ち
に
発
見
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
切
除
で
き
る
状
態

で
発
見
す
る
た
め
に
は
２
ｃｍ
以
下
で
が
ん

を
発
見
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
が
、
私
順
癒

可
能
を
目
指
す
た
め
に
は
が
ん
の
大
き
さ

が
１
酬
以
下
で
発
見
す
る
こ
と
が
必
要
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
進
行
し
た
状
態

で
も
、
抗
が
ん
剤
を
用
い
た
化
学
療
法
・放

射
線
療
法
な
ど
で
治
療
す
る
こ
と
に
よ

り
、
予
後
が
改
善
す
る
（が
ん
の
増
殖
を

長
期
に
わ
た
り
抑
制
す
る
ｙ
⊂
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

お
わ
り
に

以
前
は
、
が
ん
は
不
治
の
病
と
い
わ
れ

て
き
ま
し
た
が
、
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な

治
療
を
受
け
れ
ば
治
る
病
気
に
な
り
ま
し

た
。
何
か
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合

は
、
放
置
せ
す
か
か
り
つ
け
医
に
気
軽
に

相
談
し
ま
し
さ
つ
。

（神
戸
市
立
医
療
セ
ン
タ
ー
中
央
市
民
病
院

消
化
器
内
科
　
猪
熊
哲
朗
）

‐ 丹市がん

・・・胆嚢
,胆勧 んヾ

季 乳がん

… 前立腺がん

― 食道がん
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血 突
然
の
麻
痺
や
言
語
障
害
…
脳
梗
塞
か
も
？

脳
の
病
気
の
中
で
も
、
緊
急
治
療
を
要
す
る
「脳
卒
中
」
。

そ
の
中
で
も
脳
梗
塞
は
最
近
増
加
傾
向
で
す
。

さ
っ
き
ま
で
元
気
だ
っ
た
人
が
、

半
身
麻
痺
や
言
語
障
害
を
生
じ
た
ら
、

脳
梗
塞
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

強
駐
膵
歩
し
た
治
療
法
‥
そ
の
チ
ャ
ン
ス
を
活
か
す
た
め
に

大
切
な
こ
と
と
は
？

流
再
開
ま
で
の
時
間
が

復
のカ
ギ
農
一

H

●

予
告
な
く

お
こ
る

「
脳
梗
塞

」

脳
梗
塞
の
特
徴
は
、
片
方
の
手
足
が

突
然
動
か
な
く
な
る
、急
に
話
せ
な
く

な
る
、
と
い
っ
た
症
状
が
突
然
出
る
も

の
で
す
。
つ
い
さ
っ
き
ま
で
元
気
だ
っ
た

人
に
、
予
兆
な
く
症
状
が
出
ま
す
し
、

重
症
だ
と
気
を
失
っ
て
倒
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
周
り
の
人
は
あ
わ
て

て
し
ま
い
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
突
然
起

こ
る
脳
の
病
気
に
は
「
脳
出
血
」
や

「
く
も
膜
下
出
血
」
が
あ
り
ま
す
。
＞」

れ
ら
を
あ
わ
せ
て
「
脳
卒
中
」
と
呼
び

ま
す
。
「
卒
」
と
は
突
然
に
、
と
で
つ
意

味
、
「
中
」
は
倒
れ
る
、
と
で
つ
意
味
で

す
。
日
本
で
は
、
五
日
は
脳
出
血
が
脳
卒

中
の
大
勢
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、
血

圧
管
理
が
行
き
届
い
た
た
め
脳
出
血

は
減
り
、
最
近
で
は
脳
梗
塞
が
圧
倒

的
に
多
く
な
り
ま
し
た
。

●
時
間
が
決
め
手

脳
卒
中
は
ど
れ
も
緊
急
性
の
あ
る

病
気
で
す
。
そ
の
中
で
も
脳
梗
塞
は
、

早
く
治
療
を
開
始
す
る
こ
と
が
特
に

重
要
で
す
。
脳
に
血
液
が
送
ら
れ
な
く

な
る
と
、
１
分
間
に
２
０
０
万
個
も
の

脳
細
胞
が
死
滅
し
ま
す
。
身
体
の
他
の

部
分
と
違
っ
て
、
脳
細
胞
は
新
た
に
再

生
さ
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
そ
の
部
分
の

脳
の
機
能
は
喪
失
し
て
後
遺
症
と
な

り
ま
す
。
脳
細
胞
が
死
滅
す
る
前
に
血

流
が
再
開
す
れ
ば
、脳
細
胞
は
機
能
を

回
復
し
、後
遺
症
が
軽
く
す
み
ま
す
。

Ｑ

中
ど
の
ぐ
ら
い
「
す
ぐ
」
な
ら

大
丈
夫
な
の
で
し
さ
つ
？

Ａ

一
血
流
低
下
へ
の
耐
性
は
、人
に

よ
っ
て
、脳
の
部
位
に
よ
っ
て
異

な
る
の
で
、
一
概
に
何
時
間
以

内
な
ら
大
文
夫
、
と
は
言
え

ま
せ
ん
。
「症
状
に
気
づ
い
た

ら
、と
に
か
く
早
く
」
、で
す
。

Ｑ

一
ど
の
病
院
に
行
け
ば
い
い
の

で
し
ょ
う
？
ど
う
や
っ
て
行

く
の
で
し
ょ
つゝ
？

Ａ

【
ま
ず
、か
か
り
つ
け
の
先
生
か
、

救
急
隊
に
電
話
し
て
相
談
し

ま
し
事
つ
。
症
状
を
説
明
し
、

ど
の
病
院
に
行
く
か
、救
急
車

で
行
っ
た
方
が
い
い
か
、教
え
て

も
ら
い
ま
し
よ
つ
。

●
脳
梗
塞
の
緊
急
治
療

発
症
か
ら
の
時
間
に
よ
っ
て
、受
け
ら
れ

る
治
療
が
異
な
り
ま
す
。
時
間
が
決
め

手
、で
あ
る
も
う
ひ
と
つ
の
理
由
で
す
。

①
血
栓
溶
解
薬

ｔ
Ｐ
Ａ
と
で
つ
、
血
の
塊
を
溶
か
す

注
射
薬

（血
栓
溶
解
薬
）
が
あ
り
ま

す
。
＞」
の
薬
の
効
果
は
、
血
管
に
つ
ま
っ

た
血
栓
を
溶
か
し
て
血
流
を
再
開
す

る
こ
と
。
症
状
が
で
て
か
ら
４
時
間
半

以
内
な
ら
、
＞」
の
治
療
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
時
間
を
越
え
る
と
使
え

な
い
の
は
、
脳
出
血
が
起
こ
り
や
す
く

な
る
か
ら
で
す
。
４
時
間
半
以
内
で

も
、
早
く
注
射
す
る
ほ
ど
、
良
く
な
る

チ
ヤ
ン
ス
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

②
脳
血
管
内
手
術
（経
皮
的
血
栓
回
収
術
）

つ
ま
っ
て
い
る
脳
の
血
管
ま
で
左
ア
ー

テ
ル
を
通
し
て
、
血
の
塊
を
つ
か
ま
え
に

行
く
治
療
で
す
。
小
さ
な
細
長
い
バ
ス
ケ

ツ
ト
を
脳
の
血
管
の
中
に
誘
導
し
て
血

の
塊
を
と
ら
え
、
回
収
し
ま
す
（図
）
。
血

管
の
中
で
手
術
を
行
う
の
で
「
血
管
内

手
術
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
再
開
通
に
は

と
て
も
有
効
で
、
ｔ
Ｐ
Ａ
治
療
が
で
き

な
い
思
者
さ
ん
や
ｔ
Ｐ
Ａ
治
療
の
効
果

が
な
か
っ
た
患
者
さ
ん
に
も
血
管
内
手
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動
丹生山田の里温泉
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銀河の湯 シ乙力;

神戸電鉄・北神急行電鉄谷上駅の北西、小高い丘陵地に

位置する「神戸天空リゾートみのたにグリーンスポーツホテ

ル」は、グラウンドやテニスコート、多目的ドームなどを備えたス

ポーツガーデン。企業や学校、団体等の合宿やセミナー施設

としても親しまれており、付属する温泉利用施設「銀河の湯」

からは、昼間は眼下に広がる北神戸の緑、夜になればその

名の通り、天空にきらめく銀河の星々が満喫できる。23時まで

営業しているため、時には露天風呂でのんびり夜空を楽しん

でみよう。泉質はラジウム成分を含んだ刺激が少ない単純温

泉。大露天風呂のほか、屋内大浴場、ジェットバス(寝湯・気

泡浴)、 サウナ、つば湯、うたせ湯など、入浴設備も充実して

いる。ホテル内にはレストランやバーベキューガーデン(夏季

のみ営業)などもあり、家族連れでの行楽にもおすすめだ。

脳の血管の中に血本全回収用のカテーテルを誘導し展開しているところ(上)と、

血管の中から回収してきた血栓 (下 )。

術
で
血
流
が
回
復
し
て
よ
く
な
る
チ
ャ

ン
ス
が
あ
り
ま
す
。
血
管
内
手
術
に
お
い

て
も
や
は
り
、
早
く
行
う
ほ
ど
良
い
結

果
が
得
ら
れ
ま
す
。

●

予
防
も
大
切

ば

脳
梗
塞
の
主
な
原
因
は
、不
整
脈
と

動
脈
硬
化
で
す
。
不
整
脈
が
あ
る
と
心

臓
の
中
で
血
の
塊
が
で
き
や
す
く
な
り
、

血
流
に
乗
っ
て
脳
の
血
管
に
つ
ま
り
ま

す
。
内
服
治
療
で
予
防
で
き
ま
す
。
動

脈
硬
化
は
、高
血
圧
、高
コ
レ
る
ア
ロ
ー
ル

血
症
、糖
尿
病
な
ど
で
加
速
し
ま
す
。

定
期
健
診
、栄
養
管
理
、道
度
な
運
動
、

な
ど
が
大
切
で
す
。
か
か
り
つ
け
医
、
ホ

ー
ム
ド
ク
タ
ー
を
決
め
て
定
期
的
に
受
診

し
て
い
れ
ば
、
い
ざ
と
で
つ
と
き
に
相
談

し
や
す
く
、ま
た
脳
梗
塞
の
兆
候
を
見
つ

け
て
も
ら
え
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
つゝ
。

０
ま
と
め

脳
の
血
管
が
つ
ま
る
と
、
死
減
す
る

脳
細
胞
は
刻

一
刻
と
増
え
、そ
れ
を
上

め
る
の
は
血
流
再
開
以
外
に
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、発
症
し
て
す
ぐ
に
病
院

に
行
き
、
ｔ
Ｐ
Ａ
治
療
や
血
管
内
治
療

手
術
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
脳
梗
塞

息
者
さ
ん
は
、実
は
少
な
く
、多
く
の
方

が
治
療
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
て
い
ま
す
。

脳
梗
塞
か
も
？
　
と
思
っ
た
ら
、救

急
隊
や
か
か
り
つ
け
医
に
早
く
相
談

し
、
必
要
な
ら
す
ぐ
受
診
す
る
こ
と
、

が
な
に
よ
り
大
切
で
す
。
「
Ｔ
ｉ

ｍ
ｅ

，ｌ
ｓ
　
ｂ

ｒ
ａ
ｉ

ｎ
」
、治
療
の
チ
ャ
ン

ス
を
す
べ
て
の
脳
梗
塞
思
者
さ
ん
に
提

供
す
る
こ
と
は
、
脳
梗
塞
治
療
に
か
か

わ
る
す
べ
て
の
医
療
者
の
使
命
で
す
。

（神
戸
赤
十
字
病
院
丘
ハ庫
県
災
害
医

療
セ
ン
タ
ー

脳
神
経
外
科

原

淑
恵
）

銀河の湯 (みのたにグリーンスポーツホテル )

大露天風目の夜景

泉質等/単純弱放射能温泉
効能/疲労回復、神経痛等

営業時間/10時～23時 (最終受付22時 )
定休日/なし
料金/中学生以上800円 (平日)、 900円 (土日祝)
4歳以上400円 3歳以下無料
(小学生以下の利用には保護者同伴が必要)

※レンタルバスタオルタオルセット(200円 )
※無料駐車場 (約 500台 )

かけ流し源泉浴

TEL 078-581-6000
神戸市北区山田町原野卜 1

アクセス/」 R三宮駅南□―タリーか
ら施設利用者専用無料送迎パスで約
30分。北神急行電鉄 (市営地下鉄西
神 山手線)神戸電鉄有馬線谷上駅、
神戸電鉄有馬線箕谷駅からも無料送

迎パスあり。
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ホームドクターに聞く!

康アドバイ

Q&A
0０

ど縛
軽

た
こ
と
が
あ
る
症

ど
う
し
て
頭
が
痛
く
な
る
の
で
す
か
。
ど
ん
な
種
類
の
頭
痛
が
あ
る
の
で
す
か
。
頭
痛
を
感
じ
た
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
の
で
す
か
。
（４０
代
女
性
）

状
で
す
。
頭
が
痛
く
な
る
と
、
も
し
か
す
る

と
脳
の
病
気
か
な
と
心
配
に
な
り
ま
す
。
と

こ
ろ
が
、
実
は
脳
そ
の
も
の
は
痛
み
を
感
じ

る
臓
器
で
は
な
い
の
で
、
頭
痛
イ
コ
ー
ル
脳

の
病
気
で
は
な
い
の
で
す
。
で
は
何
が
痛
む

の
か
と
い
う
と
、
脳
を
覆
っ
て
い
る
髄
膜
や

主
幹
動
脈
と
言
わ
れ
る
比
較
的
太
い
血
管
、

そ
の
外
に
あ
る
頭
蓋
日
、
そ
し
て
そ
れ
ら
を

覆
う
筋
肉
や
頭
皮
な
ど
が
痛
み
を
感
じ
る

こ
と
が
で
と
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
脳
の
病
気
で

も
頭
痛
を
き
た
す
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
は
脳
の
病
気
が
髄
膜
や
血
管
に
波
及
し

て
初
め
て
痛
み
が
起
こ
る
の
で
す
。

頭
痛
に
は
、
機
能
性
頭
痛
と
も
呼
ば
れ
る

一
次
性
頭
痛
と
、
器
質
性
あ
る
い
は
症
候
性

頭
痛
と
呼
ば
れ
る
二
次
性
頭
痛
に
大
別
さ

れ
ま
す
。

よ
く
見
ら
れ
る
の
は
一次
性
頭
痛
で
あ
り
、

長
年
頭
痛
で
悩
ん
で
い
る
け
ど
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検

査
を
し
て
も
何
も
異
常
が
な
い
と
い
う
頭

痛
で
す
。
代
表
的
な
も
の
に
、
片
頭
痛
と
緊

張
型
頭
痛
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。

片
頭
痛
は
、
脈
打
つ
ふ
５
な
激
し
い
頭
痛

で
嘔
気
を
伴
い
、
「布
団
を
頭
か
ら
か
ぶ
つ
て

寝
て
お
き
た
い
」
と
い
う
頭
痛
で
す
。
数
時

間
か
ら
数
日
で
治
り
ま
す
。
専
用
の
鎮
痛
薬

や
、
予
防
薬
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
緊
張
型
頭
痛
は
、
頭
を
締
め
付
け

ら
れ
る
よ
う
な
痛
み
で
、
一肩
こ
り
を
伴
う
こ

と
が
多
く
、
吐
く
ほ
ど
で
は
な
い
の
で
す
が
、

毎
日
続
く
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
ア⊂
ち
ら

は
一般
の
鎮
痛
薬
で
治
り
ま
す
が
、
す
ぐ
に
ま

た
痛
く
な
り
ま
す
。
緊
張
型
頭
痛
は
心
身
の

疲
労
で
悪
化
し
ま
す
の
で
気
分
を
変
え
て
ス

ト
レ
ッ
チ
を
し
た
り
し
て
、
薬
に
頼
り
す
ざ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
さ
つ
。
ど
う
し
て
か
と

い
う
と
、
鎮
痛
薬
を
連
用
し
て
い
る
と
薬
が

効
か
な
く
な
る
か
ら
で
す
。
毎
日
鎮
痛
薬
を

服
用
し
て
い
て
も
何
力
月
も
続
く
頭
痛
を
、

薬
剤
乱
用
頭
痛
と
呼
び
ま
す
。
ア⊂
う
な
る

と
、
も
は
や
鎮
痛
薬
を
飲
ん
で
も
頭
痛
は
治

り
ま
せ
ん
。
痛
く
な
っ
た
ら
嫌
だ
か
ら
、
と
い

う
理
由
で
漫
然
と
鎮
痛
薬
を
飲
み
続
け
る

こ
と
は
止
め
ま
し
よ
う
。

長
年
頭
痛
で
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
は
、
自

分
が
ど
う
い
う
タ
イ
プ
の
頭
痛
な
の
か
、
ま
す

は
神
経
内
科
や
脳
外
科
の
専
門
医
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

二
次
性
頭
痛
は
、
何
ら
か
の
病
気
に
よ
っ
て

起
こ
る
頭
痛
で
す
。
脳
の
病
気
で
は
、
ク
モ
膜

下
出
血
や
脳
出
山
な
ど
の
脳
血
管
障
害
や
、
髄

膜
炎
や
脳
炎
な
ど
の
感
染
症
、
脳
腫
瘍
な
ど
が

原
因
と
な
り
ま
す
。
脳
以
外
で
は
、
緑
内
障
な

ど
の
眼
科
の
病
気
、
副
鼻
腔
炎
や
中
耳
炎
な
ど

の
耳
鼻
科
の
病
気
、
あ
る
い
は
歯
科
の
病
気
で

も
頭
痛
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
原
因
と

な
っ
た
病
気
を
診
断
し
、
ム
疱
療
す
る
必
要
が
あ

り
、
そ
う
す
れ
ば
頭
痛
も
治
り
ま
す
。
一
一次
性

頭
痛
の
特
徴
は
、
「
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ

と
が
な
い
頭
痛
」
で
す
。
特
に
脳
に
原
因
の
あ

る
二
次
性
頭
痛
で
は
、
視
覚
障
害
や
一側
の
手

足
の
麻
痺
、
構
音
障
害
、歩
行
障
害
な
ど
、
頭
痛

以
外
に
何
ら
か
の
神
経
症
状
を
伴
い
ま
す
。
専

門
医
に
相
談
し
て
画
像
検
査
を
受
け
ま
し
よ

う
。
ま
た
、
突
然
発
症
し
た
激
し
い
頭
痛
は
、
ク

モ
膜
下
出
血
な
ど
の
重
篤
な
疾
患
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
大
至
急
、
脳
外
科
の
あ
る
病
院

を
受
診
し
ま
し
さ
つ
。

紘 轟
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平成30年診療報酬・介護報酬同

COldJttn螢
時改走iこういて

神
戸
市
民
の
皆
様
、
〈フ
年
度
は
診
療
報
酬
改
定

の
年
で
す
。
新
聞
や
一
互
―
ス
で
こ
存
畑
で
し
ふ
つ

か
？
２
０
２
５
年
に
向
か
っ
て
日
本
の
人
□
構
造

は
激
変
し
て
お
り
ま
す
。
団
塊
の
世
代
が
後
期
高
齢

者
と
な
る

一
方
出
生
率
は
低
下
し
、
一届
車
で
支
え
る

時
代
が
差
し
迫
っ
て
い
款
す
。
改
定
に
あ
た
混
て
の

基
本
方
針
は
①
人
生
１
０
０
年
時
代
を
見
据
え
た

社
会
の
実
現
。
②
ど
こ
に
住
ん
で
い
て
も
適
切
な
医

療
・介
護
を
安
心
し
て
受
け
ら
れ
る
社
会
。
③
制
度

の
安
定
性
・持
続
性
の
確
保
④
医
療
・介
護
の
切
れ

目
の
な
い
連
携
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
確
か
に
今

回
の
改
定
で
は
自
宅
・多
種
多
様
な
介
護
施
設
の
ど

こ
に
い
て
も
看
取
り
が
で
き
る
よ
う
配
慮
が
な
さ

れ
て
い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
住
み
慣
れ
た

自
宅
で
の
看
取
り
の
希
望
が
多
い
に
も
か
か
わ
ら

す
、
実
際
に
は
死
亡
診
断
の
担
い
手
へ
の
不
安
か
ら

か
病
院
で
の
臨
終
が
主
流
で
す
。
ま
た
、
〈フ
ロ
の
改

定
で
は
医
療
・介
護
・福
祉
・行
政
な
ど
の
連
携
が
進

む
よ
う
配
慮
が
さ
れ
た
り
、
モ
ノ
よ
り
人
の
技
術
料

を
評
価
す
る
改
定
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
入

院
病
棟
で
の
大
幅
な
改
定
は
現
場
の
混
乱
が
危
惧

さ
れ
ま
す
。
安
定
し
た
医
療
・介
護
を
受
け
続
け
、

臨
終
の
際
も
不
安
な
く
迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
私
た
ち
神
戸
市
医
師
会
員
は
今
後
も
市
民

の
皆
様
に
安
心
安
全
な
医
療
の
提
供
を
目
指
し
て
、

研
鑽
を
積
ん
で
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

安
心
安
全
な
医
療
の
継
続
的
な
提
供
に
は
市
民

の
皆
様
と
医
療
機
関
の
深
い
信
頼
関
係
が
不
可
欠

で
す
の
で
何
で
も
相
談
で
き
る
地
域
の
主
治
医
を

持
っ
て
い
た
だ
き
神
戸
市
医
師
会
の
活
動
に
も
ご

理
解
。こ
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

].「健康と笑顔」はどこでお持ち帰りになりましたか?

①病院・診療所

②あんしんすこやかセンター

③その他 (

2.今号の「健康と笑顔」で興昧のあつた記事は?

①特集 ,肖化器がん:大腸がん。1率臓がん

②健康ZOOM UP脳梗塞
③湯けむり紀行

①ホームドクターに聞く! 健康アドバイスQ&A
⑤平成30年診療報酬・介護報酬同時改定につしヽて

3.本誌の感想、◆後取り上げてほしいテーマなどが
こざいましたら、こ記入ください。

左の八ガキに必要事項を記入し切手を貝占つてお送りください。

8月 31日必着。当選者へ|よ 9月中に賞品を発送します。
なお、当選者の発表は賞品の発送をもつてかえさせていただきます。
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学校長推薦

社会人入学

一般入学

ダ
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一
一

試験日=平成30年 11月 10日 (土 )

試験日=平成30年 11月 10日 (土 )

試験日=平成31年 1月 12日 (土 )
む

|

|

イ講じ≦は本奉交にお伊口電tヽ合わせくださ斡!

神戸市医師会看護専門学校
神戸市西区学園西町4丁目2番

盗ロフ8ロフ95‐4884

。救急安心センターこうべ

【365日・24時間対応の救急相談】

経網牙三E鉄れまりました。 0
「夜中、熱が下がらない。敷急車呼ぶ?

診 て く れ る 病 院 は ?」            ｀ 勲患相談ダイ切レ

ー迷つたら、敷急相談ダイヤル「 ♯ フ 電¬9』 へぉ電話を一

盗♯フ可19(っながらない場合はロフBH331‐フ119)
・休日急病電話相談センターは、平成29年 9月末をもって廃止されました。

●神戸こども初期急病センター

こども急病電話相談
奮ロフ8‐ 891‐ 3499
(看護師による小児救急医療に関する助言)

E出【厨]手1商B

月～金曜日/20:00～翌朝フ:00

土曜日/15:00～翌朝フ:00

休日・年末年始/9:00～翌朝フi00

神戸市中央区橘通4丁目1番20号

一般社団法人神戸市医師会

「健康と笑顔」プレゼント係

募:

郵イ更はが き

62円切手を

お貼りください

お 詫 ぴ と訂 正

「健康と笑顔―神戸市医師会だよリー」第35号 (2018年 3月発行)P9の
「東部休日急病診療所」の電話番号に誤りがございました。謹んでお詫び

申し上げるとともに下記の通り口丁正させていただきます。

評0078‐ 801‐5119
↓

正)078‐80Ⅲ5199 健康と笑顔

6 5 0 0 0 1 6

♯ 7 1 1 9

ふ りがな

お 名 前

‖生月」 男・女

年齢

歳

こ住 所

一Ｔ

電話番号 ( )

0 ※こ記入いただいた個人情報はプレゼントの発送以外には使用しません。


